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یادداشت مترجم

نوازندگان  دغدغه‌ های  از جمله‌ی  آنها  از  فراتر  اجرایی  به  و رسیدن  نت‌ها  از  شاعرانگی، خیال‌پردازی، گذر 
است و آنها در ادوار مختلف درصدد دستیابی به چنین حالاتی هستند. میلِ به کشف و درک راز نهان در هر 
اثری را می‌توان از بررسی نظرات بزرگان موسیقی دریافت. آنجا که یوهان سباستین باخ می گوید »من نت‌ها را 
همان‌گونه که نوشته شده‌است اجرا می‌کنم، ولی این خداوند است که موسیقی را می‌آفریند«؛ و یا هنگامی که 
بتهوون از تراوش موسیقی از فکر و نشستن آن در قلب شنونده صحبت می‌کند یا هنگامی که ولادمیر هورویتز، 
پیانیست شهیر اکُراینی الاصل، می گوید »نتُ کتاب مقدس نیست و من هرگز هراسی از رویارویی با آن ندارم، 
موسیقی در آن سوی این نشانه‌ها واقع شده‌است.« و یا امانوئل ملیک اصلانیان، موسیقیدانِ اندیشمند ارمنی تبارِ 
ایرانی، بیان می‌دارد که اثر موسیقی پیش از آن که بر روی کاغذ بیاید در بهشتِ درون آهنگ‌ساز جای دارد و 
هنگامی که روی کاغذ نشست گویی از بهشت رانده می‌شود؛ بنابراین نوازنده باید یک اثر را چنان اجرا کند که 
آن را دوباره در دنیای اصلی‌اش و در بهشت ذهنی آهنگساز با ریشه و تمامیتش بهی اد‌آورد. او معتقد بود که کار 
یک نوازنده تنها انتقال نت‌های اثر خلق شده به ساز نیست، بلکه نوازنده باید چنان با قطعه یکی شود که گویی 
خودش آن را ساخته است: »من به یاری این وسیله قصد خودسازی دارم. موسیقی فتوکپی‌هایی است که باید 

مرا به اصل برساند. من به ‌وسیله‌ی قطعه‌ای از باخ و بتهوون می خواهم به ریشه‌ی خود برسم...«1
در همگی این آرا نت به عنوان ابزار قلمداد شده و هدف نهایی، نیل به دنیایی فراتر از نت، دمیدن روح 
در کالبد نت‌ها به هنگام اجرای اثر و کسب تفسیری منحصر به فرد در نوازندگی است. نت‌ها مانند تکه‌های 
پازلی هستند که با مرتب کردنشان در نهایت به تصویر بی‌جانی می‌رسیم که تنها یک تصور کلی از این مجموعه 
پازل‌ها را نمایان می‌کند، ولی همچنان وجود بندهای مابین پازل‌ها مانع ایجاد تصویری یکپارچه می‌شود و مانند 
حصاری بین جان اثر و مخاطب قرار‌گرفته و منجربه کاهش حظ بصری بیننده می‌شود؛ باید چگونگی رهایی 
از این بندها را آموخت. آهنگسازان بزرگ قلب و روحشان را در اثرشان نهاده‌اند؛ باید به آنچه که درون یک 

اثر می‌گذرد دست یافت.

برگرفته از مصاحبه انجام شده توسط واروژ سورنیان و رازمیک امیرخانیان به زبان ارمنی با ترجمه‌ای از گارون سرکیسیان؛ منتشر شده در  	1
دومین شماره‌ی ضمیمه ادبی لویس )25 خرداد1380(.
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در این کتاب خانم دبورا رمبو سین2 در دوازده فصل توصیه‌ها و راهکارهایی تکنیکی پیرامون تفسیر و گذر از 
نت‌ها ارائه کرده‌است. برای درک بهتر موضوع به مثال‌هایی از رپرتوار شناخته شده‌ی پیانو اشاره شده که برخی از 
آنها دارای نمونه‌ی صوتی هستند. در انتهای هر فصل هم چک‌لیستی از نکات کلیدی آن فصل تهیه شده‌است. 

امیدوارم با مطالعه‌ی دقیق و با حوصله‌ی این کتاب در نیلِ به اجرایی فراتر از نت‌ها قدم‌های مؤثری بردارید.
اشکان غضنفریان
 زمستان 1400

2	 Deborah Rambo Sinn
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قدردانی

بدون آموزش‌های جامع معلمانم مانهیم پرسلر، جیمز توکو و لئونارد مستروجاکومو1 دستیابی به هیچ یک از 
دستاوردهایم امکان‌پذیر نبود. بسیار خوشحالم که از محضر شما بهره‌مند شدم.

نا‌امیدی‌های گاه و بی‌گاه است، نمی‌توانستم ویراستاری  اینکه اولین تألیف مملو از مسائل و  با‌توجه به 
که  بود  کسی  همان  او  که  خوشبختم  داشته باشم.  آکسفورد  دانشگاه  از  والدمن2  تاد  از  متعهدتر  و  مهربان‌تر 

می‌بایست در این فرایند با من همراه می‌شد.
با تشکر فراوان از دکتر‌گری مک رابرتس3، که در حین انجام این پروژه با تشویق‌ها و انتقادات دلسوزانه‌اش 
مرا راهنمایی می‌کرد. و همین‌طور تیم شِیفر، آدریان الیشا، ژانا جانسون4 از خوانندگان کتاب که در زمان مناسب 

نکات ارزشمندی را یادآور شدند.
همچنین قدردان هنرجویانم به ویژه شانون، جولیا، آنِ الیز، آنا، هانتر، دارلین و جینی5 هستم که طی این 

فرآیند به من لطف داشتند و این کتاب را در رپرتوار خود قرار‌دادند.
مهم‌تر از همه قدردان زحمات همسرم جری هستم که در تمامی مراحل پشتیبان و مدیر‌برنامه‌ای قوی بود.

1	 Menahem Pressler, James Tocco, and Leonard Mastrogiacomo
2	 Todd Waldman
3	 Dr. Gary McRoberts
4	 Tim Shafer, Adrienne Elisha, and Janna Johnson
5	 Shannon, Julia, Annalise, Anna, Hunter, Darlene, and Ginny



دیباچه

در دنیای موسیقی، ایده‌های تفسیری و تکنیکی به صورت سنتی از طریق ارائه‌ی معلم به هنرجو انتقال میی‌ابد؛ 
از  کتاب  این  اما  می‌شود.  قلمداد  بنیادین  انحرافی  دیگر  شیوه‌ای  به  مفاهیم  این  یادگیری  پیشنهاد  رو  این  از 
شیوه‌ی سنتی جدا ‌شده ‌است و ایده‌های تفسیر موسیقی را از طریق مکتوب کردن قابل دسترس می‌کند. با 
توجه به قاعده‌مند کردن شگرد‌های تفسیر، مطالعه‌ی فصل‌های این کتاب به خواننده در ایجاد مجموعه‌ای از 
بنیادین مشتمل بر سبک‌های آهنگ‌سازی قرون متمادی کمک خواهد‌کرد. بدیهی است هنگامی  مهارت‌های 
که خدایان هنر1 با شاعری دیدار می‌کنند کلمات و عبارات می‌بایست در درون شاعر حاضر و قابل دسترس 
باشند. به طور مشابه برای پیانیست‌ها نیز داشتن اندوخته‌ای متعدد از گزینه‌های تفسیر آماده در سر انگشتان به 

هنگام تپش قلبشان و در بزنگاه دیدار با خدایان مطلوب خواهد‌بود.
سنت عملی اجرا2 و دقت تاریخی اغلب نقطه‌ی شروع خوبی برای ایجاد مرزهای پیرامون تفسیر هستند. 
یعنی همان چیزی  پیرامون هر عنصر موسیقایی است؛  ایده‌هایی جامع  اینجا کسب  در  این حال رویکرد  با 
از نسبت دادن سلیقه ی خوب موسیقایی به برخی  پیانو در وهله ی اول، و پیش  با اجرای تمام قطعات  که 
از  نظر  تمام قطعات، صرف  ریتارداندو در  ایجاد  فرآیند  مثال  برای  آهنگسازان خاص، مرتبط است.  یا  آثار 
یا محدود کردن فرآیند  تنها مسئله‌ی مورد بحث چگونگی گسترش  به بعد  از آنجا  آهنگساز، یکسان است. 
تغییر  دامنه است که  از مسائل دیگرِ موسیقی هم صادق است؛  این موضوع در بسیاری  تمپو است.  کاهش 

می‌کند نه متدولوژی.
این کتاب برای نوازندگان، معلمان و هنرجویان پیشرفته‌ای است که درگیر مسائلِ تفسیری هستند، آنهایی که 
موضوعات مرتبط با تفسیر را به عنوان کاری دشوار قلمداد نمی‌کنند و ممکن است به مثال‌ها و چک‌لیست‌های 
مفیدی دستی‌ابند که از آن طریق مهارت‌های‌شان را به نسل بعدی انتقال دهند. هدف این نیست که هر مسئله‌ی 
تفسیریِ بالقوه‌ای پوشش داده شود، بلکه قرار است به منظور گذر از برگه‌های نت و کشف معانی عمیق‌تری 
از آن سوی انبوه نت‌های منتظر بر روی پیانو با ارائه‌ی مثال‌هایی کافی به نوازندگان در ایجاد مبنایی تفسیری و 

برانگیختن حس کنجکاوی آنها کمک شود.

1	 muses
2	 Performance practice
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هر فصل بر اصل متفاوتی از تفسیر موسیقی تمرکز دارد؛ از چگونگی به پایان رساندنِ موفق یک قطعه 
گرفته تا بالانس های دینامیک لازم برای ایجاد وضوح در اجرا، و کارکردهای روباتو. مثال‌های موجود در این 
کتاب از ادبیات پیانوی متوسط به پیشرفته گرفته شده و تا حدودی به سمت موسیقی دوران رمانتیک تمایل 
دارد. این کار آگاهانه انجام‌شده‌است، زیرا برای بسیاری از پیانیست‌ها کار کردن با شوپن به مراتب راحت تر از 
باخ است. از آنجایی که ایده‌های واقعی تفسیر در سراسر موسیقی تونال تداومی بدون تغییر دارند، می‌توان از 
نوع تأثیرگذاری آنها در ارتباط با یک آهنگساز یاد‌گرفت و آن مهارت را به دیگری انتقال داد. طرز قرارگیری 
این مفاهیم از ابتدا تا انتهای این کتاب به گونه‌ای است که خواننده را در مواجهه ی اول با آن ترغیب به مطالعه 

می‌کند.
پیش از اینکه نمونه‌ها تعیین شوند، نسخه‌های متفاوت متعددی مورد بررسی قرار‌گرفتند. اگرچه در حد 
امکان از نت‌های اورجینال استفاده شده است، اما برخی نشانه‌ها مانند خطوط اتصال، دینامیک و نشانه‌های 
پدال آگاهانه حذف شده اند. این ساده‌سازی برای درک راحت‌تر مثال‌ها است تا بر موضوع تمرکز داشته ‌باشیم. 
هرچند نمونه‌ی صوتی بسیاری از مثال‌ها در وب سایت در دسترس است، اما درک کامل مطلب از طریق ترکیب 

مطالعه، گوش دادن و اجرای عملی بر روی پیانو حاصل خواهد ‌شد.
قدم گذاشتن در عرصه‌ای جدید همیشه کاری دلهره‌آور و دشوار است و موضوعی که شاید سخت‌تر هم به 
نظر برسد تشویق پیانیست‌ها به آنالیز نت‌ها به صورت مشتاقانه است! امید است که مطالب این کتاب الهام‌بخش 

نوازندگان و استادان باشد و به هنگام کاوش در کرانه‌ی بی‌انتهای اصوات از این نکات بهره‌مند شوند. 


