
آموزش ساز قانون
جلد اول

تألیف
ملیحه سعیدی

با نظر و همکاری
حسین دهلوی

مؤسسه ي فرهنگي‌ـ هنري ماهور
تهران 1403



فهرست

11 ............................................................................................................. درباره‌ی مؤلف 
مقدمه‌ی مؤلف .............................................................................................................. 13
مقدمه‌ی استاد حسين دهلوي ......................................................................................... 15
17 ....................................................................................................... درباره‌ی ساز قانون 
17 .......................................................................................................... مفهوم کلمه‌ی قانون 
18 .............................................................................................................. گفته‌ها و نوشته‌ها 
18 .......................................................................................................... عبدالقادر مراغي 
19 ...................................................................................................... هنر يجورج فارمر 
21 ............................................................................................................ کورت راينهارد 
21 ............................................................................................................. سيمون ژارژ ي
22 ........................................................................................................ حبيب حسن توما 
23 ..................................................................................................... خاچاطور آوديسيان 
24 .................................................................................................................... اميد موتلو 
25 .............................................................................................................. امين شهمير ي
اجزای ساز قانون .......................................................................................................... 27
روش‌های اجرایی ساز قانون ......................................................................................... 29
29 .................................................................................................................... روش نشستن 
30 ................................................................................................................ وسیله‌ی نواختن 
روش مضراب زدن ............................................................................................................ 30
روش نواختن .................................................................................................................... 31
31 .................................................................................................. 1. دست‌ها در طرفین 
31 ................................................................................................. 2. دست‌ها نزدیک هم 
آشنایی با خط موسیقی .................................................................................................. 33
33 ........................................................................................................... مختصری از تئوری 
33 ................................................................................................................................ نت‌ها 
حامل ................................................................................................................................ 33
کلید .................................................................................................................................. 33
شناسایی نت‌ها با کلید سُل ................................................................................................ 34
خطوط اضافه .................................................................................................................... 34
34 ....................................................................................................................... شکل نت‌ها 



آموزش ساز قانون/ جلد اول      6

35 ............................................................................................ نمودار شناسایی کشش نت‌ها 
35 .......................................................................................................................... سکوت‌ها 
میزان ................................................................................................................................. 36
نقطه‌ی امتداد ..................................................................................................................... 36
علامت‌های اختصاری ........................................................................................................ 37
38 ......................................................................................................................... نشانه‌ها 
تمرین‌ها ........................................................................................................................ 41
42 ............................................................................................... تمرین 1 ، سی‌دی 1، تراک 1 
تمرین 2 ، تراک 2 ................................................................................................................ 43
تمرین 3 ، تراک 3 ................................................................................................................ 43
تمرین 4 ، تراک 4 ................................................................................................................ 44
تمرین 5 ، تراک 5 ................................................................................................................ 44
تمرین 6 ، تراک 6 ................................................................................................................ 45
تمرین 7 ، تراک 7 ................................................................................................................ 46
تمرین 8  ، تراک 8 ................................................................................................................ 46
تمرین 9 ، تراک 9 ................................................................................................................ 47
تمرین 10، تراک 10 ............................................................................................................ 47
تمرین 11، تراک 11 ............................................................................................................ 48
تمرین 12، تراک 12 ............................................................................................................ 49
تمرین 13، تراک 13 ............................................................................................................ 49
تمرین 14، تراک 14 ............................................................................................................ 50
تمرین 15، تراک 15 ............................................................................................................ 50
تمرین 16، تراک 16 ............................................................................................................ 51
تمرین 17، تراک 17 ............................................................................................................ 52
تمرین 18، تراک 18 ............................................................................................................ 52
تمرین 19، تراک 19 ............................................................................................................ 53
تمرین 20، تراک 20 ............................................................................................................ 53
تمرین 21، تراک 21 ............................................................................................................ 53
تمرین 22، تراک 22 ............................................................................................................ 54
تمرین 23، تراک 23 ............................................................................................................ 54
تمرین 24، تراک 24 ............................................................................................................ 55
تمرین 25، تراک 25 ............................................................................................................ 55



7      فهرست

تمرین 26، تراک 26 ............................................................................................................ 56
تمرین 27، تراک 27 ............................................................................................................ 56
تمرین 28، تراک 28 ............................................................................................................ 57
تمرین 29، تراک 29 ............................................................................................................ 57
تمرین 30 ، تراک 30 ............................................................................................................ 58
تمرین 31 ، تراک 31 ............................................................................................................ 59
تمرین 32 ، تراک 32 ............................................................................................................ 59
نام دستگاه‌ها و آوازهای ایرانی .................................................................................................... 60
60 .................................................................................................................................... چهارمضراب 
تمرین 33 )چهارمضراب مقدماتی ماهور(، تراک 33 ................................................................ 61
تمرین 34 ، تراک 34 ............................................................................................................ 62
تمرین 35 ، تراک 35 ............................................................................................................ 62
تمرین 36 ، تراک 36 ............................................................................................................ 63
تمرین 37 ، تراک 37 ............................................................................................................ 64
تمرین 38، تراک 38 ............................................................................................................ 64
تمرین 39، تراک 39 ............................................................................................................ 65
66 ................................................................................................................................................ قطعه 
تمرین 40 ) قطعه‌ی صبح (، تراک 40 ...................................................................................... 66
تمرین 41، ریز ) ترمولو(، تراک‌های 41  ـ44  .............................................................................. 67
 ـ1، تراک 41 ......................................................................................................... 67  تمرین 41 
 ـ2، تراک 42 ......................................................................................................... 67  تمرین 41 
 ـ3، تراک 43 ......................................................................................................... 68  تمرین 41 
 ـ4، تراک 44 ......................................................................................................... 68  تمرین 41 
69 ................................................................................................  ـ 48   تمرین 42، تراک‌های 45 
 71 ........................................................................................................  ـ1 ، تراک 45  تمرین 42 
 71 ........................................................................................................  ـ2 ، تراک 46  تمرین 42 
 72 ........................................................................................................  ـ3 ، تراک 47  تمرین 42 
 72 ........................................................................................................  ـ4 ، تراک 48  تمرین 42 
تمرین 43، تراک 49 ............................................................................................................ 72
تمرین 44، تراک 50 ............................................................................................................ 73
تمرین 45، تراک 51 ............................................................................................................ 73
تمرین 46، تراک 52 ............................................................................................................ 74



آموزش ساز قانون/ جلد اول      8

تمرین 47 ) رقص باد(، تراک 53 ........................................................................................... 74
تمرین 48 ، تراک 54 ............................................................................................................ 75
تمرین 49 ، تراک 55 ............................................................................................................ 75
76 ............................................................................................ تمرین 50 ، خط اتحاد، تراک 56  
تمرین 51  ) قطعه‌ی سماع(، تراک 57 ..................................................................................... 76
تمرین 52  ، تراک 58 ............................................................................................................ 77
78 ............................................................................................................................. علائم تغییردهنده 
79 ......................................................................................................................... جدول پرده‌گردان‌ها 
80 ................................................................................................... کوک قانون و کاربرد پرده‌گردان‌ها 
تمرین 53  ) قطعه‌ی شبنم(، تراک 59 ...................................................................................... 81
تمرین 54  )قطعه‌ی گذر(، تراک 60 ........................................................................................ 82
82 .............................................................................. تمرین 55  ) چهارمضراب شور(، تراک 61 
تمرین 56  ) در قفس(، تراک 62 ............................................................................................ 84
تمرین 57  ) رنگارنگ(، تراک 63 ........................................................................................... 85
86 ..................................................................................... تمرین 58  ) نغمه‌ی دشتی(، تراک 64 
مجموعه‌ی تمرین‌های 59 ، سی‌دی 2، تراک‌های 1  ـ22 ........................................................... 87
 ـ1، تراک 1 .......................................................................................................... 87 تمرین 59  
 ـ2، تراک 2 .......................................................................................................... 88 تمرین 59  
 ـ3، تراک 3 .......................................................................................................... 89 تمرین 59  
 ـ4، تراک 4 .......................................................................................................... 89 تمرین 59  
90 ......................................................................................................... تمرین 59   ـ  5 ، تراک 5 
تمرین 59   ـ 6 ، تراک 6 .......................................................................................................... 91
تمرین 59   ـ 7، تراک 7 .......................................................................................................... 92
93 .........................................................................................................  ـ  8 ، تراک 8  تمرین 59  
 ـ9، تراک 9 .......................................................................................................... 94 تمرین 59  
 ـ10، تراک 10 ...................................................................................................... 95 تمرین 59  
 ـ11، تراک 11 ...................................................................................................... 96 تمرین 59  
 ـ12، تراک 12 ...................................................................................................... 97 تمرین 59  
 ـ13، تراک 13 ...................................................................................................... 98 تمرین 59  
 ـ 14، تراک 14 ...................................................................................................... 99 تمرین 59  
   15، تراک 15 .................................................................................................... 100 تمرین 59  
 ـ 16، تراک 16 .................................................................................................... 100 تمرین 59  



9      فهرست

  17، تراک 17 .................................................................................................... 101 تمرین 59  
   18، تراک 18 .................................................................................................... 102 تمرین 59  
 ـ19، تراک 19 .................................................................................................... 103 تمرین 59  
 ـ20، تراک 20 .................................................................................................... 103 تمرین 59  
  21، تراک 21 .................................................................................................... 104 تمرین 59  
 ـ22، تراک 22 .................................................................................................... 104 تمرین 59  
تمرین 60 ، ضدّ ضرب ) قطعه‌ی رعد(، تراک 23 ..................................................................... 105
106 ......................................................................................... تمرین 61 ، خط اتصال، تراک 24 
107  ..................................................................................................................................... پیش‌درآمد 
تمرین 62 ) پیش‌درآمد شور(، تراک 25 ................................................................................ 107
تمرین 63 ) ضربی شهناز(، تراک 26 .................................................................................... 109
110 .......................................................................................... تمرین 64 ) دل‌افروز(، تراک 27 
112 ........................................................................... تمرین 65 ) پیش‌درآمد افشاری(، تراک 28 
113 ..................................................................................... تمرین 66 )قطعه‌ی بهار(، تراک 29 
114 .................................................................................. تمرین 67 ، سَنکُپ، تراک‌های 30  و 31 
 ـ1، تراک 30 ....................................................................................................... 114  تمرین 67 
 ـ2، تراک 31 ....................................................................................................... 115  تمرین 67 
تمرین 68 ، تراک 32 .......................................................................................................... 115
116 ................................................................................ تمرین 69 ) قطعه‌ی صبحدم(، تراک 33 
117 ..............................................................................................  ـ 36  تمرین 70 ، تراک‌های 34 
 ـ1، تراک 34 ...................................................................................................... 117 تمرین 70 
 ـ2، تراک 35 ...................................................................................................... 117 تمرین 70 
 ـ3، تراک 36 ...................................................................................................... 117 تمرین 70 
تمرین 71 ، نت‌های زینت، تراک‌های 37  و 38 ......................................................................... 118
 ـ1 ، تراک 37 ...................................................................................................... 118 تمرین 71 
 ـ2 ، تراک 38 ...................................................................................................... 118 تمرین 71 
تمرین 72 ) آهنگ محلی کُردی(، تراک 39 ........................................................................... 119
تمرین 73 )پیش‌درآمد  پاییز(، تراک 40 ................................................................................ 120
122 .......................................................................... تمرین 74 ) چهارمضراب شهناز(، تراک 41 
123 ..............................................................................................  ـ 44  تمرین 75، تراک‌های 42 
 ـ1، تراک 42 ...................................................................................................... 123 تمرین 75 
 ـ2، تراک 43 ...................................................................................................... 124 تمرین 75 



آموزش ساز قانون/ جلد اول      10

 ـ3، تراک 44 ...................................................................................................... 124 تمرین 75 
تمرین 76 ) ترانه‌های مازندرانی(، تراک 45 ........................................................................... 125
126 .................................................................................. تمرین 77 ) قطعه‌ی نوروز(، تراک 46 
تمرین 78  ، آکسان، تراک 47 ............................................................................................... 126
127 ...................................................................................... تمرین 79  ، ریز با آکسان، تراک 48 
تمرین 80  ، تک و ریز، تراک‌های 49  ـ51  ............................................................................... 127
 ـ1، تراک 49 ...................................................................................................... 128 تمرین 80  
 ـ2، تراک 50 ...................................................................................................... 128 تمرین 80  
 ـ3، تراک 51 ...................................................................................................... 129 تمرین 80  
تمرین 81 ، تراک 52 .......................................................................................................... 129
130 .............................................................................. تمرین 82 )پیش‌درآمد دشتی(، تراک 53 
131 ............................................................................. تمرین 83 )یک آهنگ قدیمی(، تراک 54 
132 ............................................................................................................................................ رِنگ 
132 .................................................................................. تمرین 84 )رنگ چهارگاه(، تراک 55 
تمرین 85 )رنگ شوشتری(، تراک 56 .................................................................................. 134
135 .............................................................................. تمرین 86 )پیش‌درآمد دشتی(، تراک 57 
136 .......................................................................... تمرین 87 )چهارمضراب سه‌گاه(، تراک 58 
تمرین 88 )پیش‌درآمد فراق(، تراک 59 ................................................................................ 139
تمرین 89 ، تریل، تراک‌های 60  و 61 .................................................................................... 141
141 .............................................................................................  ـ1، تریل، تراک 60  تمرین 89  
 ـ2، تراک 61 ...................................................................................................... 141 تمرین 89  
تمرین 90 )پیش‌درآمد صبحگاه(، تراک 62 ........................................................................... 142
143 ............................................................................... تمرین 91 )مقدمه‌ی اصفهان(، تراک 63 
145 ......................................................................................... مشخصات دیگر ساز قانون 
نوع سيم قانون.................................................................................................................. 145
روش انداختن سيم .......................................................................................................... 145
نوع پوست قانون.............................................................................................................. 146
روش پوست کشيدن ....................................................................................................... 146
146 ........................................................................................................... روش کوک کردن 
وسعت ساز ..................................................................................................................... 148
توصیه‌هایی به هنرجویان ............................................................................................. 149
منابع ........................................................................................................................... 151



درباره‌ی مؤلف

ملیحه سعیدی، نوازنده‌ی قانون، محقق، مدرس، آهنگساز و مدير 
با  از چهار سالگي  را  سابق هنرستان موسيقي دختران، موسيقي 
در  دهلو ي حسين  مديريت  سال‌ها ي در  و  کرد  شروع  تمبک 
هنرستان موسيقي ملي، در رشته‌ی نوازندگي ويلن کلاسيک و 
دانشکده ي‌ از   1355 سال  در  و  هنرستان،  آن  از  ايراني،  ويلن 
هنرها يزيبا يدانشگاه تهران در رشته‌ی موسيقي فارغ‌التحصيل 
از  هنر ي درجه ي‌يک  اخذ  به  در سال 1381  در نهايت  و  شد 
ويلن،  سازها ي توفیقی افت.  اسلامي  ارشاد  و  فرهنگ  وزارت 
تحصيل  با  هم‌زمان  را  قانون  و  تمبک  پيانو،  قيچک،  ويلن‌آلتو، 
ساز  به عنوان  را  قانون  ولي  آموخت  دانشگاه  و  هنرستان  در 
مهد ي استاد  نزد  را  قانون  ساز  او  کرد.  انتخاب  تخصصي‌اش 
مفتاح به عنوان ساز دوم در هنرستان فراگرفت و سپس در سال 

1347 کار تدريس قانون را در هنرستان موسيقي ملي آغاز کرد. و يدر مرکز حفظ و اشاعه ي‌موسيقي 
ملي نیز از محضر اساتيد يچون دکتر داريوش صفوت، نورعلي برومند، محمود کريمي، يوسف فروتن 
و سعيد هرمز يبهره جست و ظرايف اجرا يموسيقي ايراني را از اساتيد مجرب آموخت و  بر قانون 

انطباق داد.
او نخستين کسي است که ساز قانون را کاملاً با مختصات موسيقي نوين ايراني )مکتب موسيقي 
ملي، با شاخص استاداني چون روح‌الله خالقي، جواد معروفي و ...( مي‌نوازد و اين شیوه را با تلاش و 
تجربه در طي سال‌ها يبسيار از محضر اساتيد مختلف و تحصیلات خود در هنرستان موسيقي آموخته 
است. با تلاش‌ها يپيگير و يبرای بهبود سطح کيفي نواختن قانون، درحال حاضر قانون به عنوان ساز 
اول هنرستان‌ها مورد توجه قرار گرفته و ديپلم تخصصيِ آن به هنرجويان اعطا مي‌شود. در دانشکده‌ها ي

موسيقي نيز تا سطح کارشناسي ارشد به اين ساز مدرک تحصيلي تعلق مي‌گيرد.
و    کاربرد ي علمي  موسيقي  دانشکده‌ی  دختران،  پسران،  موسيقي  هنرستان  در  سعيد ي مليحه 
دانشکده‌ی سوره در مقطع کارشناسي به تدريس اين ساز اشتغال داشته و در حال حاضر در هنرستان 
موسیق یدختران مشغول به تدریس این ساز است. و يتحقيقات بيست‌ودوساله ي‌خود درباره ي‌اين 
ساز را در سال 1369 با عنوان آموزش ساز قانون با نظر و همکار ياستاد حسين دهلو يبه چاپ رسانيد 
که اولين کتاب در زمينه ي‌آموزش اين ساز به شمار مي‌رود. کتاب یکه در دست دارید چاپ سوم این 
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اثر است که با تجربیات به‌دست‌آمده در سال‌های اخیر تغییرات و اصلاحات یدر آن انجام گرفته است. 
او در سال‌ها ي1371 و 1372 همراه با ده نفر از هنرجويان خود در ارکستر مضرابي، به سرپرستي استاد 

حسين دهلو يشرکت کرد و اين اولين حضور رسمي گروه‌نواز يقانون بود.
سعيد يدر سال‌ها يقبل از 1357 در چند ارکستر وابسته به وزارت فرهنگ و هنر سابق، مانند 
به  تمبک  گروه  پرتو،  افليا  خانم  سرپرستي  به  بانوان  ارکستر  دهلوي،  استاد  رهبر ي به  صبا  ارکستر 
سرپرستي استاد محمد اسماعيلي، ارکستر سازها يملي به سرپرستي استاد فرامرز پايور و نیز در مرکز 

حفظ و اشاعه ي‌موسيقي )صدا و سيما( به تدريس و نوازندگي مشغول بوده است.
او با خوانندگي خانم‌ها پريسا، پر يملکي و حوروش خليلي و آقایان نورالدین رضوی سروستانی، 
کشورها ي و  ايران  در  متعدد ي کنسرت‌ها ي جهاندار  عل ی و  مختاباد  عبدالحسین  جمشیدی،  فاضل 
مکزيک، سوئد،  هلند،  آلمان،  فرانسه،  ترکيه،  آلباني،  مقدونيه،  اسکاتلند،  انگلستان،  از جمله  خارجي، 

سوئيس، اتريش، تونس، ايتاليا، کويت، کانادا و آمریکای جنوب یبرگزار کرده‌ است.
لوح  تنديس و  متعدد، چندين جايزه،  مليحه سعيد يعلاوه‌بر داور يدر جشنواره‌ها و مسابقات 
سپاس از جشنواره‌ها يمتعدد داخلي و خارجي دریافت کرده و در سمپوزيوم‌ها يمختلف، از جمله 

»دونا موزيکا يايتاليا« برا يخدماتش در موسيقي موفق به دريافت مدال‌هايي شده ‌است.
و  ایران  دستگاه ی موسیق ی ردیف  اولین  نیز  و  قانون  ساز  برای  آموزش ی کتاب  چندین  سعیدی 
را در  متعددی  آلبوم‌های  اجرا کرده و  تألیف، گردآوری و  قانون  برای ساز  را  این ردیف  ضرب‌یهای 
زمینه‌ی موسیق یایرانی، موسیق یکودک، موسیق یمحلی، موسیق یارکسترال و تک‌نوازی ساز قانون تهیه، 

اجرا و منتشر نموده است.
او در حال حاضر مدير مسئول مؤسسه ي‌فرهنگي هنر ي»باغ نغمه‌ها« )ناشر آثار موسيقي( و نیز 
مدرس قانون و ويلن در همین مؤسسه است و سرپرست یدو گروه با نام »ن‌یریز« را هم با حضور مجزای 

خانم‌ها و آقایان به عهده دارد.



مقدمه‌ی مؤلف

قانون يکي از قديم‌ترين سازها يايراني است که توانايي بيان گوشه‌ها يموسيقي ايراني را دارد ولي 
در کشورها يهمجوار  که  در حالي  مانده،  ناشناخته  ما  در سرزمين  که  است  مديد ي متأسفانه مدت 
سال‌هاست که از اين ساز استفاده شده است. تقريباً از نيم قرن پيش تا کنون، موسيقي‌دانان ايراني به 
اجرا ياين ساز رو يآورده‌اند و اگرچه زمينه‌ی کار اينان بر نغمه‌ها يموسيقي ايراني مبتني بوده است، 
به دليل تقليد ناآگاهانه از روش و سبک نوازندگي موسيقي عربي، اين پندار اشتباه به وجود آمده که ساز 
قانون عربي است و آن را بايد به شيوه‌ی عربي نواخت؛ درحال‌یکه اين سبک قانون‌نوازي، علاقه‌مندان 
به موسيقي ايراني را فرسنگ‌ها از شناخت اصول و ظرايف اين ساز که کاملاً با موسيقي ايراني منطبق 
است دور مي‌سازد. از آنجا که نوازندگي بر رو يهر ساز و بيرون کشيدن نغمه‌ها يگوناگون از آن، 
علاوه بر توانايي و مهارت نوازنده، بستگي به امکانات و موانع موجود در خود ساز و ساختمان آن دارد 
اينک بايد انديشيد آيا ساز قانون را که قرن‌ها خارج از سرزمين ايران، در کشورها يعربي زبان، ترک 
زبان و ارمني زبان، و بيرون از مسير موسيقي ايراني به رشد و تکامل خود ادامه داده و »بياني« غير ايراني 
يافته است، م‌یتوان به سازی با بيان موسيقي ايراني و با امکانات خاصِ اصول و ظرايف اين موسيقي، 
با همان پرده‌بند‌يها يمخصوص آن تبديل نمود؟ اين کار البته غيرممکن نيست، هرچند موسيقي‌دانان، 
يعني آن گروه از نوازندگان پنجاه سال اخير، که به معرفي اين ساز و اجرا يآن پرداخته‌اند متأسفانه به 
فکر اين تبديل نبوده و قانون را کماکان به همان شيوه‌ی عربي اجرا کرده‌اند و حتا همان شيوه را در 
تعليم به شاگردان خويش به کار گرفته‌اند و در نتيجه اصالت راستين و نخستين آن به مرور از ميان 
رفته و لحني غير ايراني از این ساز انتظار دارند. به هر حال مي‌توان با احساس مسئوليت لازم، شيوه‌ی 
نوازندگي اين ساز را بر پايه‌ی نياز موسيقي ايراني منطبق کرد و بر همین پایه به آموزش و فراگير ياين 
ساز پرداخت و شيوه‌ها يمتداول در کشورها يهمسايه را به‌کلّي فراموش کرد. برای انجام اين مهم، 
متدِ حاضر گام نخستين را برمي‌دارد و به موازات فراگير يآن، پيشنهادهايي نيز برای تکامل پرده‌بند يو 
افزايش وسعت صدا ياين ساز در حوزه‌ی موسيقي ايراني، در اختيار کساني که به ساختن قانون علاقه 
يا اشتغال دارند، مي‌گذارد. اميد است به موازات چاپ و انتشار اين متد، سازها يساخته‌شده نیز بر اين 

اساس، عرضه شوند.
در اين کتاب، مختصر يدرباره‌ی تاريخچه، وسعت صوت یساز قانون در ايران و پرده‌بند يخاص 
نغمه‌ها ي تولید  برای  بهتر ي راه  که  صدا  تغييردهنده‌ی  کليدها ي تعداد  تعيين  يعني  ايراني،  موسيقي 
توضيحات  اين  به  خود  مؤلف  است.  شده  داده  توضيح  و  مطرح  است،  ساز  اين  از  ايراني  موسيقي 
عمیقاً معتقد است، چرا که قانون‌ها يفعلي موجود در ايران که بر اساس پرده‌بند‌يها يخاص خود از 
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کشورها يديگر به سرزمين ما وارد شده‌اند يا از رو يهمان الگوها در ايران ساخته شده‌اند، هيچ‌يک 
جوابگو يموسيقي ايراني نيستند. اين توضيحات از يک سو ظرافت موسيقي ما را به‌سادگي در اختيار 
نوازندگان و نوآموزان مي‌گذارد تا به يار يآنها بتوانند قانون‌ها يموجود را که خارج از پرده‌بند يايراني 
است، از راه کوک و تغييرات جزئي، با پرده‌بند ياين مجموعه تطبيق دهند و از سو يديگر پيشنهاد ي
همه‌جانبه است برا يسازندگان ساز قانون که از اين پس اين نکات را در نظر داشته باشند. يادآور ي
اين نکته نيز لازم است که با پرده‌بنديِ پيشنهادشده و امکاناتي که اين ساز مي‌تواند در اختيار نوازنده 
بگذارد، نه‌تنها مي‌توان هر قطعه موسيقي ايراني را در همه‌ی مقام‌ها و دستگاه‌ها اجرا کرد بلکه توان 

اجرا ياغلب قطعات نوشته‌شده برا يسازها يديگر را نيز خواهیم داشت.
توصیه‌ی مؤکد به فراگیرندگان متد حاضر این است که پیش از اجرای قطعه‌ها، در اجرای تمرین‌ها یی
که آنها را تمرین‌های روزانه نامیده‌ایم همواره و هر روز کوشا باشند و از این تلاش و کوشش خستگ ی
به خود راه ندهند. نوآموزان ناگزيرند در فراگير ياجرا يساز، درست مانند يک ورزشکار که همواره 
پيش از شروع تمرين‌ها يرشته‌ی اصلي خود، با حرکاتي چند »بدن خود را گرم مي‌کند« به اجرا ي
تمرين بپردازند. در اينجا مي‌توان به يک واقعيت اشاره کرد که علاقه‌مندان به نوازندگي غالباً آن را به 
فراموشي مي‌سپارند، و آن این است که اجرا ييک قطعه‌ی زيبا فقط از راه نواختن درستِ ساز حاصل 

مي‌شود و اجرا يدرست نيز به تمرين فراوان نياز دارد.
و  تنظيم  در  ديگر  تغييرها ي برخي  و  قانون  پرده‌بنديِ  تبديل  برا ي از تلاش  نظر  نگارنده صرف 
فرم‌بند يمتد حاضر که نخستين مجلد آن در اختيار شماست، آنچه را که از تلاش استادان خود به تجربه 
اندوخته و هرچه را که در تعليم شاگردان تجربه کرده است، در اختيار هنرجويان گذارده و در اين انتقال، 
امانت‌دار يامين بوده است. از سو يديگر، نگارنده به اين نکته واقف است که متد حاضر تلاشي برای 

»دوباره ايراني نواختن ساز« و نخستين دستور يادگير يساز قانون در ايران است.
از رئيس موزه‌ی موسيقي جناب آقا يعلي مرادخاني که طي سال‌ها برای پيشبرد کارها يفرهنگي 
مرا يار ينموده‌اند و همچنين از آقا يمحمد موسوي، مدير مؤسسه‌ی فرهنگي‌ـ هنر يماهور که اين اثر 

را به چاپ رساندند صميمانه سپاسگزارم.

ملیحه سعیدی
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مقدمه‌ی استاد حسین دهلوی

انگيزه‌ی همکاري‌ام در تدوين اين متد
قانون، ساز يکه سال‌ها يدراز به دنبال رخدادها يگوناگون در سرزمين اصلي‌اش به فراموشي سپرده 
شده، اينک چند سالي است که با فعاليت معدود ياز نوازندگان و علاقه‌مندان، با رنگ و بويي بيگانه، 
به اين ديار بازگشته و مجدداً در کنار ديگر سازها يايراني قرار گرفته است. طبيعي است که اين ساز به 
سبب نوپايي‌اش در اين عرصه، از دستاوردها يآموزشيِ تدوين‌يافته و منطبق با نيازها يموسيقي ملي 
ايران تا حد زياد يبي‌بهره باشد. اين کمبود نخستين عاملي بود که مرا به قبول همکار يدر تدوين اين 
متد ترغيب نمود؛ چه اين کار به‌درستي با بخشي از آرمان‌ها يمن در راه پيشبرد موسيقي ملي ايران 
منطبق بود و وظيفه‌ی فرهنگي‌ام ايجاب مي‌نمود تا به سهم خود با همه‌ی بضاعت اندکي که در اين راه 

دارم، برا يرفع اين کمبود هنر يکوشش نمايم.
از سو يديگر، خانم مليحه سعيد يبه سبب علاقه‌ی خاصي که به ساز قانون دارند، از ديرباز، 
تلاشي را آغاز کرده بودند تا اين ساز را از رنگ و بو يموسيقي سرزمين‌ها يديگر ــ که اکثراً شيوه‌ی 
ـ برهانند و اجرا يدرستي از آن را در روال موسيقي ايراني عرضه نمايند.  مبتذل آن به ما منتقل شده بود ـ
از اين جهت نيز جا داشت تا با تدوين روش آموزشي اين ساز، موجبات استحکام و انسجام اين تلاش 
فرهنگي فراهم گردد و به اين ترتيب ساز قانون به فراخور قدمتش با حرکت و جهشي سريع‌تر در مسير 
موسيقي ملي ايران قرار گيرد و به دور از شيوه‌ها ينادرست اجرايي، هويت اصلي خود را در حد امکان 
باز يابد. نکته‌ی ديگر اين بود که چون »ساز« مهم‌ترين وسيله و ابزار ارائه‌دهنده‌ی موسيقي است، با 
ادامه‌ی فعاليت ساز قانون در عرصه‌ی موسيقي ملي ايران، به نحو يبر گستره و ظرفيت اجرايي اين هنر 
افزوده مي‌شد و اين نکته خود عامل مؤثر يبود تا با قبول همکار يدر تدوين اين متد، تسهيلاتي برا ي

علاقه‌مندان آموزش اين سازِ مهجور فراهم شود.
درباره‌ی چگونگي تدوين اين متد بايد به طور خلاصه اشاره کنم: نزديک به دو سال قبل که خانم 
سعيد يپيشنهاد همکار يدر اين مورد را نمودند، با مقدار يمطالب تهيه‌شده از قبل روبه‌رو بوديم که 
هر قسمت به دلايلي طي سال‌ها يمختلف به وسيله‌ی ايشان جمع‌آور يو تصنيف شده بود. نکته‌ی 
مهمي که در اين گردآور يبيش از هر چيز نظر را به خود جلب مي‌کرد صميميت، علاقه و پشتکار 
زياد يبود که از لابه‌لا ياين اوراق به چشم مي‌خورد و به‌درستي بايد گفت که همين علاقه و پشتکار 
واقعي بود که بيش از هر چيز ديگر، دستمايه‌ی اوليه‌ی کار ما در تهيه و تدوين اين متد قرار گرفت. از 
آنجا آغاز کرديم که شايد بتوان چنين کار يرا در جمع بزرگ‌تر يانجام داد ولي به‌زود يدريافتيم که 
به علل مختلف اين کار ميسر نيست و در اين مورد راه به جايي نخواهيم داشت. با وجود اين در موارد 
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ضرور ياز مشورت‌ها يبعد ي)با کساني که به نظر مي‌رسید صاحب صلاحيتي هستند( دريغ نکرديم.
روبه‌روست،  کمبودهايي  و  با مشکلات  ــ  بودن  ناشناخته  به سبب  ــ  نخستين  گام  هر  بي‌شک 
دليل  به  ايراني(  موسيقي  اجرا ي زمينه‌ی  در  )به‌ويژه  قانون  ساز  اختصاصي  نشانه‌ها ي نبودن  از  جمله 
نداشتن سابقه در خط بين‌المللي موسيقي، خود يکي از مشکلات ما بود که در مجموع برا يمطالعه و 

ابداع آنها زمان قابل ملاحظه‌ا يصرف شد.
سازها ي برخي  آموزش  برا ي متدهايي  سال‌هاست  اينکه  با  شوم  يادآور  نباشد  بي‌مناسبت  شايد 
مضرابي ايراني، از جمله تار و سنتور نوشته شده، ولي هنوز پاره‌ا ياز نشانه‌ها مانند علامت »ريز« در 
اين سازها به‌درستي معلوم نيست و ما ناچار شديم پس از مطالعات و بررسي‌ها يبسيار، برا يپرهيز از 
هرگونه نابساماني در اين مورد، از علامت بين‌المللي »ترمولو« برا ي»ريز« استفاده کنيم که با اين ترتيب 
با به کارگير ياين علامت، وضع اجرايي هر نت مشخص مي‌شود و نياز يبه توضيحات اضافي نخواهد 
بود. ملاحظه مي‌شود که حتا برا يدستيابي به يکي از ابتدايي‌ترين نشانه‌ها بايد مدتي وقت صرف کنيم.
و  منظور شناسايي  به همين  آموزش رعايت شود.  در  است سادگي  امکان کوشش شده  در حدّ‌ِ 
به‌کارگير ينت‌ها )به طور هم‌زمان( با کليدها ي»سل« و »فا« )که معمولاً برا يهنرجويان مشکل است( 
از ابتدا مورد عمل قرار نگرفته و آموزش کليد »فا« به جلد دوم موکول شده است. همچنين با همه‌ی 

گريزناپذيريِ مسائل تکنيکي در روند يک کتاب آموزشي، از کاربرد زياده‌ی آن پرهيز شده است.
از نظر جمله‌بند يو رسم‌ها يمختلف مورد بررسي قرار  اين متد  تمرين‌ها و به‌ويژه آهنگ‌ها ي
گرفته و با توجه به مضراب‌ها و تکنيک‌ها يويژه‌ی اين ساز، در حدِّ‌ ظرفيت هر قطعه يا تمرين، جمله‌ها 
و عبارت‌ها يموسيقي منظور شده است. آگاهانه از به‌کارگير يعلامت‌ها يتغييردهنده‌ی صدا و ديگر 
متد  هر  وظيفه‌ی  که  همان‌گونه  و  اوليه خوددار يشده  تمرين‌ها ي در  موسيقي  پُرپيچ‌وخم  نشانه‌ها ي
آموزشي است، پيشبرد تدريجي شاگردان از جهات مختلف مورد نظر بوده است. در پاره‌ا يموارد برا ي
آگاهي بيشتر هنرجويان، از توضيحاتي در تمرين‌ها يا زيرنويس‌ها استفاده شده تا ضمن فراگير يعملي، 

هنرجويان بهتر بتوانند با نشانه‌ها و ظرايف موسيقي آشنا شوند.
برا يدقت در اين‌گونه مسائل و موارد بسيار ديگر که ذکر همه‌ی آنها ميسر نيست و نيز با توجه 
به شرايط نامساعد يکه در اثر بمباران‌ها و ديگر نابساماني‌ها يزمان جنگ به وجود آمده بود، مدت 
نسبتاً قابل ملاحظه‌ا يبرا يتدوين اين متد صرف شد که اميد است ثمره‌ی اين تلاش فرهنگي، با همه‌ی 
نوپايي‌اش، تربيت علاقه‌مندان ديگر يرا در آموزش اين ساز به دنبال داشته باشد و موسيقي‌دان‌ها ي

آينده‌ی کشور نيز بتوانند بر پايه‌ی تعليمات اين کتاب گام‌ها يبلندتر يرا در اين زمينه بردارند.
لازم به يادآور ياست که در اين راه، دوست هنرمند و گرامي آقا يمهد يمفتاح پايه‌گذار آموزش 
اين ساز در ايران هستند و با تشکيل کلاس آموزش ساز قانون در هنرستان موسيقي ملي و پرورش 
فعاليت‌ها ي گونه  اين  رسيدن  ثمر  به  و  تکوين  در  بسزايي  سهم  سعيدي،  مليحه  خانم  چون  افراد ي

فرهنگي دارند.
جا دارد که در پايان از زحمات و خدمات فرهنگي خانم مليحه سعيد يقدرداني شود؛ با اين اميد 
که کارها يديگر ينيز از ايشان چاپ و منتشر شود و مورد استفاده‌ی عموم علاقه‌مندان و هنردوستان 

قرار گيرد.
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